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Lineamientos
de obligatorio
- cumplimiento

BIENVENIDOS

% INSTITUCION EDUCATIVA

VADO CASTRO

A\ USO OBLIGATORIO

DE CUBRE BOCAS,
CUBRABOCAY
NARIZ.

LAVE SUS MANOS
FRECUENTEMENTE

CON AGUA Y JABON.

MANTENGA EL
DISTANCIAMIENTO
FISICO CON OTRAS
PERSONAS.

DESINFECTE
PERIODICAMENTE
SUS OBJETOS
PERSONALES.
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LES PEDIMOS POR SU SEGURIDAD Y LA
NUESTRA SEGUIR LAS SIGUIENTES
INDICACIONES.

REGISTRO DE
TEMPERATUA AL
INGRESAS A LA
INSTITUCION.

MANTENGA LOS
SISTEMAS DE
VENTILACION
DESPEJADOS.

EVITE TOCAR
ELEMENTOS
INNECESARIAMENTE.

S| PRESENTA
SINTOMAS
ASOCIADOS AL
COVID-19
REPORTELO.

LO QUE DEBE SABER

DEL coVID 19

LA INFECCION SE PRODUCE CUANDO UNA PERSONA ENFERMA
TOSE O ESTORNUDA, Y EXPULSA PARTICULAS DEL VIRUS QUE
ENTRAN EN CONTACTO CON OTRAS PERSONAS. (MINISTERIO DE
SALUD Y PROTECCION SOCIAL - MINSALUD, 2020).




Frétese la palma de la mano derecha
contra el dorso de la mano izquierda
entrelazando los dedos y viceversa.

Frétese con un movimiento de

rotacion el pulgar izquierdo,
atrapandolo con la palma de la
mano derecha y viceversa.

Séquese con una toalla desechable.
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Deposite en la palma de la mano una
cantidad de jabon suficiente para cubrir
todas las superficies de las manos.

Frotese las palmas de las manos
entre si, con los dedos
entrelazados.

Frétese la punta de los dedos de la
mano derecha contra la palma de la
mano izquierda, haciendo un
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Sirvase de la toalla para cerrar el grifo.

Froétese las palmas de las manos
entre si.

Frétese el dorso de los dedos de
una mano con la palma de la mano
opuesta, agarrandose los dedos.
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Enjuaguese las manos con agua.
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Sus manos son seguras.



POR SU SEGURIDAD

GUARDE LA DISTANCIA

™




social distancing

CoVID-19
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La “Pedagogia del Reencuentro
responde a la necesidad de
construir una nueva cultura de las
relaciones manteniendo la
distancia fisica.
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Siempre mantener puesto el
tapabocas
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Saludarnos con la
mano al corazén.
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Otras formas de saludo sin contacto fisico.
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Al estornudar,

Saludemos de lejos si vas a toser,
hagamos el pacto el brazo en la boca
asi nos cuidamos, te debes poner.

cero contacto.



RECOMENDACIONES

Manten limpios tus
dispositivos

y no los Desinfecta

lleves al r1 objetos
baiio w de uso

frecuente

Limpiar con alcohol al 70%



. No
S Limpiatu § compartas

== superficie | tus objetos
w — (etrabajo | personales

Por lo menos 2 veces al dia
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@ Gracias por participar en el
I funcionamiento eficaz de la

institucion y fomentar su vinculo

& con la comunidad.
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